
 

 
DOSSIER D’INSCRIPTION 

 
Saison 2025-2026 

 
 
 

​  
 
Nom : ……….…………………………….………………  Prénom : ……….………………………….…………. 
 
Numéro de licence (si existant) : …………………………………………………………………………….. 
 
Référence du créneau d’entraînement (A1, R3, …) : ………………………. 
 

 
       Inscription :  

 
       □  Documents à rendre complétés et signés :  

-​ Le dossier d’inscription avec le règlement de la part associative.  

Pour le paiement de la part associative, sont acceptés uniquement: 
Chèques avec nom et mois d’encaissement, Pass’sport (joindre obligatoirement 
l’impression du mail reçu avec le code Pass’Sport) , Atouts Normandie, Coupons Sport 
ANCV, Chèques Vacances ANCV 
 
□  Démarches à effectuer sans les joindre au dossier : 

-​  Le paiement de la pré-inscription par HelloAsso (ne pas l’imprimer, une confirmation 
nous est transmise via HelloAsso) 

-​   Le paiement de la licence fédérale par HelloAsso (ne pas l’imprimer, une 
confirmation nous est transmise via HelloAsso) 

-​ L’inscription et l’adhésion à Atouts Normandie pour les 15-25 ans (ne pas l’imprimer, 
une confirmation nous est transmise via leur site) 

 
PAS D'ACCÈS AUX MURS SANS INSCRIPTION COMPLÈTE 

 
 Déclaration d’adhésion à l’association  

□​ Déclare souhaiter adhérer à l’association Les Monte-En-l’Air / MEA Escalade 

□ ​M’engage à participer aux activités proposées 

□  Déclare avoir pris connaissance et accepter le règlement intérieur de l’association  

□ Déclare avoir pris connaissance et accepter le règlement de la charte de bonne 
conduite de l’association (disponible sur le site internet des MEA) 

 
Date et signature du licencié et de son responsable légal pour les mineurs, précédées 
de la mention  « lu et approuvé » :  

Cadre réservé à 

l’administration des MEA 

 

Vérifié et rangé 

le……………….………..………  

par ……………………………… 

 

Enregistré  

le……………….………..………  

par ……………………………… 



La pratique de l’escalade au sein de l’association nécessite deux paiements : 
 

     1/ La licence fédérale: elle est obligatoire pour faire de l’escalade.  
Cette somme revient aux instances fédérales et non à l’association. 
A noter que lors de l'Assemblée Générale de la FFME (les 5 et 6 avril 2025), 
une augmentation de 10 euros a été votée. 
 
     2/ L’adhésion à l’association, qui permet de faire fonctionner le club. 
A noter que lors de l’Assemblée Générale de l’association MEA (24 janvier 
2025), le maintien des tarifs de la saison 2024-2025 a été voté. 
 
 
1- Licence fédérale 
 
Le paiement est à effectuer par carte bleue en ligne via HelloAsso en suivant le lien du QR code 
suivant : 

https://www.helloasso.com/associations/les-montes-en-l-air/adhesions/formulaire-adhesion-clu
b-ffme-saison-2025-2026 
 

-​ Il vous sera proposé de souscrire à une assurance ainsi qu’à des assurances 
complémentaires optionnelles : ski de piste, VTT, tail, … (voir les informations données sur 
HelloAsso). 
 

-​ il vous sera demandé de joindre une attestation de santé (ou un certificat médical si 
besoin).  
Nous vous invitons à prendre connaissance de l'infographie de la FFME expliquant le 
fonctionnement de l'attestation de santé : 
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Information_certificats-medicau
x-et-attestation-de-sante-2024-2025.pdf 
Il vous faut répondre au questionnaire de santé : 
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Questionnaire-sante-mineur-20
24-2025.pdf (jeune) 
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Questionnaire-sante-adulte-202
4-2025.pdf (adultes) 
Si vous avez répondu OUI à toutes les questions, remplissez l'attestation de santé et 
téléversez la au moment de la prise de licence (ne pas l’imprimer): 
https://www.escalade-mea.com/IMG/pdf/attestation_sante.pdf  

​  
Vous recevrez une attestation de paiement par mail (ne pas l’imprimer, une 
confirmation nous est transmise via HelloAsso) 

 
L’attestation de santé (ou certificat médical si besoin) sera à téléverser également sur le site de 
la FFME lorsque vous aurez reçu vos codes d’accès (courant septembre). Ceci est OBLIGATOIRE 
pour que la licence soit bien valide. 
 

https://www.helloasso.com/associations/les-montes-en-l-air/adhesions/formulaire-adhesion-club-ffme-saison-2025-2026
https://www.helloasso.com/associations/les-montes-en-l-air/adhesions/formulaire-adhesion-club-ffme-saison-2025-2026
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Information_certificats-medicaux-et-attestation-de-sante-2024-2025.pdf
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Information_certificats-medicaux-et-attestation-de-sante-2024-2025.pdf
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Questionnaire-sante-mineur-2024-2025.pdf
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Questionnaire-sante-mineur-2024-2025.pdf
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Questionnaire-sante-adulte-2024-2025.pdf
https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/Questionnaire-sante-adulte-2024-2025.pdf
https://www.escalade-mea.com/IMG/pdf/attestation_sante.pdf


2 - Adhésion à l’association 
 

L’adhésion inclut les séances hebdomadaires et le prêt du matériel si besoin. 
Le paiement s’effectue directement à l'association lors de la remise du dossier d’inscription.  
La pré-inscription versée (40 euros) est à déduire du montant de l’adhésion. 
 

 

Baby (5-7 ans) Catégories jeunes Adultes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 séance 
hebdomadaire 

 
❒ 95 € 

LOISIR PERF SPORT  
 
 
 
 
 
 
 
 

1 séance 
hebdomadaire 

 
 ❒ 120 € 

 
 
 

2 séances 
hebdomadaires 

  
❒ 165 € 

 
 

3 séances 
hebdomadaires 

 
❒ 200 € 

 

1 séance 
hebdomadaire 

 
❒ 120 € 

1 séance 
hebdomadaire 

 
❒ 120 € 

 

 2 séances 
hebdomadaires 

 
❒ 165 € 

 

possibilité :  
1 séance loisir + 1 

séance perf 
 

2 séances 
hebdomadaires  

 
petits sport :  

lundi - mercredi 
mercredi - vendredi 

lundi - vendredi 
grands sport : 

mercredi - vendredi 
 

❒ 165 € 

 3 séances 
hebdomadaires  

 
petits sport 

uniquement sur 
décision de la 

commission sport 
Lundi - mercredi - 

vendredi 
 

❒ 200 € 

2 séances 
hebdomadaires 

 +25 séances le lundi 
 

grands sport 
uniquement sur 
décision de la 

commission sport 
 

❒ 300 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 Sommes 
versées 

Banque Numéro du chèque 

Pré-inscription  40 
 

  

Chèque N°1 (indiquer au dos le 
nom du grimpeur et OCTOBRE) 

   

Chèque N°2 
(indiquer au dos le nom du grimpeur 
et NOVEMBRE) 

   

Chèque N°3 
(indiquer au dos le nom du grimpeur 
et JANVIER) 

   

Carte Atouts Normandie (à 
obtenir  sur le site Atouts Normandie 
à partir du 01/07/2025) 

   

Coupons Sport ANCV  

Chèques Vacances ANCV  

Pass’Sport  
(joindre obligatoirement l’impression 
du mail reçu avec le code 
Pass’Sport) 

 

TOTAL  

 
 
Vous pouvez d’ors et déjà acheter le t-shirt noir de l’association via le qr-code ci-dessous. Livraison prévue fin 

octobre. Date limite de la commande le 30 septembre.  

Achat de t-shirt Noir Taille Prix Quantité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille  
Enfant 

 14  

Taille 
Homme 

 

16 

 

Taille 
Femme 

  



Renseignements concernant l’adhérent 

 

Nom : …………………..…………………….……………..…    Prénom : ………………………………..……..…   Sexe : □ F    □ M   

 

Né le : ………………………….…….. à  ……………………………………………………..     Nationalité:  …………………...…...…….. 

 

Adresse :……………….……..………………………………………………………………………………………………………………………………….     

 

Code postal :…………………..……   Commune : ……………………….…….……………………………………………………………….… 

 

tél. responsable 1 : ……………………………….………...….       email  :  …………………………...………………………….……………………….... 

 

tél. responsable 2 : ……………………………….….……..….       email  :  …………………………...………………………….……………………….... 

 
 

J’autorise l’association (rayer les lignes non autorisées) : 
 

○​ à effectuer un transport éventuel, par les services adaptés, dans le centre hospitalier le plus 
proche. 

○​ à prendre toutes dispositions utiles en cas d’urgence médicale 
○​ à prendre toutes dispositions utiles en cas d’urgence chirurgicale 
○​ à prendre des photos sur lesquelles je pourrais apparaître dans le cadre des manifestations 

organisées par l’association. 
○​ à diffuser les photos auprès de ses partenaires, de la presse, de la télévision et des 

éventuels supports internet utilisés par l’association. 
 

                                                                               ​       ​   
A …………………………………………………      le …………..…………………………..…          Signature : 
 
 
_______________________________________________________________ 
 

Autorisation parentale pour les membres mineurs (rayer les lignes non autorisées) 
 
Je soussigné(e) ……………………………………………...………. autorise mon enfant ………………………………….…………….… 

  
●​ à participer aux différentes activités de l’association, 
●​ à pratiquer l’escalade ou toute autre activité statutaire de la FFME, encadré(e) par des personnes 

responsables de l’association, 
●​ à être transporté(e) dans les véhicules des adultes responsables de l’association lors d’un 

déplacement sur une manifestation ou une séance hebdomadaire déplacée. 
●​ autorise l’association: 

○​ à prendre toute disposition utile en cas d’urgence médicale. 
○​ à prendre toute disposition utile en cas d’urgence chirurgicale. 
○​ à effectuer un transport éventuel, par les services adaptés, de l’enfant dans le centre 

hospitalier le plus proche. 
○​ à prendre des photos sur lesquelles votre enfant ou vous-même pourraient participer, dans 

le cadre des manifestations organisées par l'association. 
○​ à diffuser les photos auprès de ses partenaires, de la presse, de la télévision et des 

éventuels supports internet utilisés par l’association. 
 

 
 
A ………………………………………………..      le …………..…………………………..…          Signature : 
 


