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Que la montagne est belle !

- Les activités proposées - Les manifestations -

Date de mise en ligne : dimanche 20 septembre 2009

Description :

La 5eéme édition de I'opération « Que la montagne est belle » auralieu les 26 et 27 septembre 2009. Apres I'eau en 2007, laforét en 2008, le théme retenu cette
année est lerocher....

Lajournée du samedi sera consacrée aladécouverte du milieu naturel ...
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Que la montagne est belle !

La 5éme édition de I'opération « Que la montagne est belle » aura lieu les 26 et 27 septembre 2009. Apres l'eau
en 2007, la forét en 2008, le theme retenu cette année est le rocher.

« Que la montagne est belle » est une opération créée par la Fédération francaise des clubs alpins et de montagne
en 2005 pour rappeler son attachement a une pratique sportive respectueuse du milieu montagnard naturel et
humain. Clubs et comités départementaux et régionaux se mobilisent chaque année a la mi-septembre, en
organisant différentes manifestations : sorties a théme, expositions, conférences, jeux, opérations de nettoyage afin
de faire découvrir leurs lieux de pratiques en montagne comme en plaine.

Les Clubs Alpins de Basse Normandie ont choisi pour réaliser I'opération un site remarquable de Suisse Normande :
Les Rochers des Parcs a Clécy. Haut lieu de I'escalade puisque le site comprend plus de 120 voies

allant du 3 au 7+, ce site est aussi un Espace Naturel Sensible du département du Calvados qui en est propriétaire
pour la plus grande partie.

L'opération se déclinera donc en deux temps :

# Lajournée du samedi sera consacrée a la découverte du milieu naturel.

» A partir de 10H, des naturalistes aidés des grimpeurs pourront faire un inventaire des espéces présentes
de part et d'autre des voies d'escalade et pourront signaler I'existence d'espéces rares qu'il faudra
protéger lors du nettoyage des voies, indispensable a la sécurisation de la pratique de I'escalade.

» Le pique-nique du midi se fera au « refuge » du club alpin situé au bout du chemin & 1,5 km environ
apreés le viaduc. Ce sera l'occasion de faire le point sur les précautions a prendre pour effectuer un
nettoyage « raisonné » des rochers durant I'aprés-midi.

e A 14H une ballade nature au pied des voies et sur les sentiers tout autour du site, guidée par des
naturalistes, sera proposée aux non-grimpeurs et au grand public.

e A partir de 17H, un accueil du public sera assuré dans la salle des fétes de Clécy au centre du bourg ou seront
installés des expositions et des stands : un exposition sur les lichens réalisée par I'Association Val
d'Orne Environnement, un stand Natura 2000 par le CPIE des Collines Normandes, un stand du Conseil
Général, un stand du Club Alpin Francais et un diaporama sur les Rochers des Parcs.

» A 19H, un repas sur le principe de « l'auberge espagnole » c'est-a-dire ol chacun apporte un plat salé ou sucré
et une bouteille a partager avec tous les participants réunira tous les acteurs de cette journée.

* Lajournée du dimanche, ouverte au grand public, sera consacrée aux activités pratiquées par le Club Alpin en
Basse Normandie : randonnée, escalade et VTT.

» Départs a 9H30 le matin et a 13H30 I'aprés midi.

* Le midi : piquenique au « refuge » du Club Alpin.

Tous les rendez-vous auront
lieu sur le parking des Rochers
des Parcs prés du viaduc, rive
droite de I'Orne au bout de la
route du camping du Vey.
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Toutes les activités proposées
lors de ce week-end seront
encadrées par des bénévoles
du Club Alpin Francais et des
naturalistes et seront gratuites.
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